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Wyprawa: Alaska 2025

Data: 31/05 - 15/06/2025 (16 dni)
Max. liczba oséb: 10

Cena: $5790

Opis Wyprawy

HIT sezonu .......... Zabieramy Was tam, gdzie marzenia nie znajq granic, noc nie zapada, gdzie
wszechobecne potacie lodowcoéw chylg czota wielorybom. Zabieramy Was w kraine
nieskazitelnosci, gdzie niedzwiedz brunatny bezkrwawg z tososiem toczy potyczke, gdzie szczyt
najwyzszej géry kontynentu zawtadnie nam dusze.... a otchfan btogosci natury wprawi w
pozytywny Vibe. Alaska !

Plan Wyprawy

Dzien 1. Warszawa — Anchorage

Zbidrka na lotnisku Warszawa-Chopina. Przelot do Anchorage. Na miejscu czeka juz pilot a zarazem
przewodnik wyprawy, peten wigoru i sit do pracy, z ktédrym udajemy sie na zastuzony odpoczynek do
pobliskiego hotelu. Dla tych, ktérzy jeszcze nie opadli z sit, spacer po stolicy Alaski. Pierwsza noc po
drugiej stronie $wiata.

Dzien 2. Denali National Park — lot samolotem z Igdowaniem na lodowcu

Podnosimy oko z niepohamowang ciekawoscig 49-go stanu USA — Oh, Alasko, ty bedziesz nasza. Te
niezwyktg przygode zaczynamy z wysokiego ,,C”, udajac sie na pdétnoc do miasteczka Talkeetna,
nieopodal Parku Narodowego Denali, gdzie czeka juz na Nas jednosilnikowy samolot dwuptfatowy,
ktérym przelecimy nad najwyzszg gorg Alaski, USA i Ameryki Pétnocnej 6190 m — do niedawna
zwanej Mt McKinley. Lot nad przeteczami Denali to cos, na co czeka sie cate zycie, zapierajgca dech w
piersiach arktyczna alpejska tundra, najwieksza ciggta pionowa ptaskorzezba na swiecie Wickersham
Wall of Denali 4267m, a wisienka na torcie bedzie lgdowanie na lodowcu w majestatycznych
okolicznosciach szczytow pasma Alaski. Chwilo trwaj... Po powrocie do bazy szybki lunch i wracamy
do Anchorage. Odwiedzimy malownicze miasteczko Palmer, rozprostujemy nogi podczas krétkiego
trekkingu na Bodenburg Butte oraz do wodospadu Thunderbird. Dla tych, ktdrzy jeszcze nie opadli z
sit, nocny spacer po Anchorage. Céz za dzien, a to dopiero poczatek...

Dzien 3. Kenai Fjords National Park — Seward

Wskakujemy na Seward Highway, o dtugosci 204 km tgczgcej miasta Anchorage z Seward. Trasa ta
zostata wyznaczona jako National Forest Scenic Byway. Mijamy zatoki ze stong woda, btekitne
lodowce i alpejskie doliny, spektakularne widoki przechodzace miedzy dramatycznymi liniami
brzegowymi Turnagain Arm a wystajgcymi szczytami gor Chugach. Raz po raz stajemy na fote. Dalej
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trasa prowadzi przez pétwysep Kenai, az w koricu dtugo wyczekiwany 6 godzinny rejs po zatoce
Resurrection Bay do fiordéow Parku Narodowego Kenai Fjords. Przeogromna ilos¢ fauny morskiej
Alaski - wieloryby, orki, wydry, lwy morskie, maskonury, orty amerykanskie. Eksplorujemy
przybrzezne lasy deszczowe, lodowce ptywowe i odlegte wyspy Alaski, no normalnie jest cudownie.
Na kolacje nic innego jak swiezutki halibut, powtédczymy sie troche po miescie i pora odsapnac.
Dobrej nocy.

Dzien 4. Seward — Homer

Mdéwig o niej kraina 100 000 lodowcdw, wiec cdz Nam pozostaje innego jak nie zeksplorowad ich jak
najwiecej, ruszamy wiec do lodowca EXIT, ktérego ubywa ok. 40 m na rok. Pokusimy sie 0 3 km
trekking w tym niezaprzeczalnie zapierajgcym dech w piersiach krajobrazie. Nastepnie po krdtkiej
wizycie w zaciszu naszego Van-a docieramy do kolejnego szlaku, ktéry poprowadzi Nas do
wodospadu Russian River. Zimne lokalne piwo, kto jest za..... ? tak wiec nastepny przystanek to
lokalny browar oraz lunch w miasteczku Soldotna. Po drodze odwiedzimy rosyjska osade, ktérej
mieszkancy sg potomkami Rosjan, ktdrzy zyli tu zanim Alaska przeszta w rece USA. Popotudniowy
przyjazd do osady rybackiej Homer styngcej z potowu halibuta, przejazd 4,5 milowg mierzejg Homer
Spit, orzezwiajacy spacer, szybkie zakupy i wjezdzamy na barke. Catonocny rejs (w kajutach) na
wyspe Kodiak. ,,Gdzie ta koja wymarzona w snach? .......... Tylko, gdzie to jest? No, gdzie to jest?”

Dzien 5. Wyspa Kodiak

Wyspa Kodiak jest znana jako ojczyzna najwiekszych niedzwiedzi brunatnych na swiecie. Ale Kodiak
to znacznie wiecej niz tylko niedzwiedzie. Sama wyspa jest drugg co do wielkosci wyspg w Stanach
Zjednoczonych (najwieksza to Big Island na Hawajach). Archipelag Kodiak rozcigga sie na dtugosci
255 km. Na wyspie znajduje sie kilka miasteczek, do wiekszosci z nich dostaniemy sie tylko
samolotem badz tédka. System drdg ogranicza sie zaledwie do 150 km i to wtasnie nimi podgzac
bedziemy w poszukiwaniu wyjatkowych niedzwiedzi kodiakéw. Zaczynamy od pozywnego $niadania
w lokalnej knajpce, po czym udajemy sie do zatoki Anton Larsen, w najdalszy punkt dojazdowy na
potnoc. Trasa w wiekszosci przebiega powyzej linii drzew wiec widoki bedg fenomenalne. Zatoki,
jeziora, strumyki, siedliska dzikiej przyrody i My. Po krétkiej wizycie na plazy obieramy kierunek
potudnie i najdalsze dojazdowe krarice wyspy: Cape Chiniak oraz Kodiak Launch Complex, gdzie przy
odrobinie szczescia trafi¢ mozemy na start rakiety kosmicznej, kto wie? Péznym popotudniem
wracamy do Kodiak na obiad, po czym oczarowani tym odludziem nocnym rejsem wracamy na staty
lad do Homer. Chwilo trwai.......

Dzien 6. Homer — Anchorage

Dzien dobry przygodo, wszyscy na pewno czekamy na wiecej tej nieokietznanej natury, tak wiec
prosze. Sniadanie i ruszamy na 2 godzinng wyprawe po zatoce Kachemak, ktéra jest jedng z
najbogatszych ujs¢ morskich na swiecie. Ponadto to pierwszy park stanowy na Alasce, ktory
obejmuje okoto 400 000 akréw gor, lodowcdw, laséw i oceanu. Wypatrujemy wieloryby humbaki -
18 mi 40 ton, orki—9 m i 6 ton, wydry morskie i foki. Do ssakéw lgdowych w tym parku nalezg tosie,
niedZwiedzie czarne, kozy goérskie, kojoty i wilki. Liczne gatunki ptakéw zamieszkujgce zatoke, w tym
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orty, zyrfalkony i maskonury. Czacha dymi od tego piekna. Obowigzkowy halibut na obiad i ruszamy
na pétnoc do Anchorage, po drodze odwiedzajgc takie miasteczka, jak Kenai czy Hope - wtasnie tu
wybuchta goraczka ztota, natomiast osada zostata zatozona wczedniej nawet niz Anchorage. A moze
by sie tak koricu wykapaé ? Dobrej nocy méwi Anchorage.

Dzien 7. Anchorage — Copper Center

Komu w droge, temu czas. Dzi$ luzno, tylko jakies 300 km zachwytu nad pieknem. Ale po kolei.

Na wschdd prowadzi¢ nas bedzie Glenn Highway wzdtuz pieknych gér Chugach. Juz po niespetna
godzinie jazdy przetniemy malowniczg rzeke Kirk, a nastepnie zawitamy do miasteczka Palmer —to
rolnicze centrum regionu. Zatrzymamy sie na chwilke w Visitors Center, po czym wycieczka statkiem
do lodowca Portage. Po powrocie piknikowe zakupy, dzi$ lunch z widokiem na najwiekszy lodowiec
w USA. Matanuska Glacier to w pewnym sensie stabilna rzeka lodu o dtugosci dwudziestu siedmiu
kilometréw, ptyngca z gér Chugach prawie do autostrady Glenn. Jest to tzw. lodowiec dolinny, na
ktory sktadajg sie strumienie ptynacego lodu, stanowigce doptyw rzeki o tej samej nazwie. Jako ze
teren lodowca jest prywatny i bez przewodnika ani rusz, wiec my pokusimy sie o autorski trekking.
Wieczorny przyjazd w okolice Copper Center, u bram najwiekszego Parku Narodowego w Stanach
zjednoczonych — Wrangla-Sw. Eliasza. Odpoczynek.

Dzier 8. Park Narodowy Wrangla- Sw. Eliasza

Park Narodowy Wrangla-Swietego Eliasza (Wrangell-St.Elias). Jego powierzchnia wynosi az 98 tys.
km?. Jest to najwiekszy na $wiecie obszar chronionej przyrody, obejmujacy najwieksze na
kontynencie Ameryki Pétnocnej skupisko lodowcodw. Najwyzszy szczyt to Mt St. Elias, ktéry mierzy
5489 m n.p.m. Na terenie Parku spotykajg sie cztery taricuchy gdérskie: Wrangell Mountains, the St.
Elias Mountains, the Chugach Mountains oraz Alaska Range. Znajduje sie tu najwiekszy w Ameryce
Pétnocnej lodowiec typu piedmontowego i najdtuzsza na kontynencie dolina lodowcowa (Nabesna).
Gotowi? No to ruszamy! Po $niadaniu odwiedzimy Visitor Center, szybki spacer z przepieknym
widokiem na géry Wrangell i ruszamy na 94 km przygode w otchtan tego olbrzyma. Mijamy
oszatamiajgce pofacie lesne, wtopione w sniezng biel wyzszych partii parku, rzeki, malowniczo
zawieszone zabytkowe mosty kolejowe, dzika natura i my. Zwieniczeniem drogi sg miasteczka
McCarthy oraz Kennecott, powstate po odkryciu miedzi w 1900 r. pieknie potozone w poblizu
lodowcdéw Root i Kennicott. Przenoszac sie 120 lat wstecz, udajemy sie na 2 godzinny tour po
zabytkowej kopalni. Obowigzkowy obiad w naszej ulubionej knajpce Potato i wracamy na nocleg do
Copper Center. Uff....

Dzien 9. Alaska Range - North Pole -Fairbanks

Good Morning, czas ruszac¢ na pétnoc. Nasz cel na dzi$ to drugie co do wielkosci miasto na Alasce -
Fairbanks do ktérego poprowadzi nas Richardson Highway — najstarsza autostrada stanowa. Jak na
Alaske przystato, trasa jest ol$niewajaca, co chwile mijamy jeziora, faki, pola, lasy, ciezko zmruzy¢
powieke. Stajemy przy rozjezdzie Delta Junction, to tu oficjalnie konczy sie zjawiskowa Alaska
Highway, ktdra bieg swodj zaczyna w Kanadzie w prowincji British Columbia, o dtugosci 2224 km.

3



LR

TAHOE
FOR LIFE

tukasz Szkliniarz. © Tahoe for Life
Wszelkie prawa zastrzezone. Kopiowanie bez zgody autora zabronione

Nastepnie chwila oddechu na lunch nad Chena Lakes, dla morséw atrakcja dodatkowa — kapiel, a
nastepnie wizyta w North Pole w domu Swietego Mikotaja. Popotudniowy przyjazd do Fairbanks,
krétka wizyta na placu Ztotego Serca i w Parku Pionierdw. A nocke spedzimy w resorcie gorgcych
zrédet Chena, gdzie stoneczko przyswiecac nam bedzie do pdtnocy. Relax...

Dzien 10. Koto Polarne

Dzi$ zabawimy sie w Eskimoséw, czyli catodniowa wycieczka na Koto Polarne wypozyczonymi
wczesniej samochodami, do ktérego poprowadzi nas asfaltowo-szutrowa Dalton Highway. Arctic
Circle w dostownym sensie jest to wyimaginowana okragta linia dookota swiata. Oznacza najbardziej
wysuniety na pétnoc punkt na Ziemi, gdzie storice nie zachodzi podczas przesilenia letniego i nie
wschodzi podczas przesilenia zimowego. Region poza tg linig nazywany jest Arktyka, gdzie zima
mozna doswiadczy¢ co najmniej 24 godzin ciemnosci, a latem — 24 godzin swiatta stonecznego. Jest 8
krajéw, ktore dzielg region arktyczny, a USA sg jednym z nich. Egzamin z geografii wszyscy zdali na
6+, musimy startowadé, bo przed nami ok. 312 km. Cieszymy sie nietknietg przyroda Alaski i jej
surowym pieknem. Zatrzymamy sie przy rurociggu Trans Alaska, dostrzezemy ogrom rzeki Jukon - to
najwieksza rzeka pétnocno-zachodniej Ameryki Pétnocnej o dtugosci 3185km, wybierzemy sie na
spacer po gorze Finger (tundra alpejska), pamietamy, ze za kazdym drzewem czyha dzika natura.
Wpadniemy na chwile na Arktyke, obowigzkowa fota przy oficjalnym znaku i niestety musimy wracaé
na nocleg do Fairbanks. Jest lepiej niz by¢ powinno...

Dzien 11. Parks Highway - Nenana — Healy

W koncu dzien totalnego luzu. Nigdzie sie nie spieszac kierujemy sie na potudnie do miasteczka
Nenana — to tu rzeka Nenana wpada do rzeki Tanana. Wizyta na stacji kolejowej Nenana Depot,
gdzie 15.07.1923 r. prezydent Harding wbit Ztoty Gwdzdz - otwierajac linie kolejowg Alaska Railroad,
a obok stacji na rzece Rudolf Modrzejewski postawit 1 z 2 mostdw na Alasce. Mozliwos¢ sptyniecia
raftingu na rzece Nenana. W Healy odwiedzimy Visitor Center Parku Narodowego Denali, a dla
chetnych 4 km trekking na gére Healy z przepieknym widokiem na okolice. Wieczér w browarze
(49th State Brewery) na degustacji lokalnego piwa.

Dzien 12. Denieli NP — Anchorage

Z przytupem wracamy do Parku Narodowego Denali, tym razem drogg lgdowa. Na powierzchni 25
tysiecy km? jest tylko jedna szutrowa droga, ktdrg wybudowano w latach 1923 — 1938, a ktérg
wybierzemy sie na 6 godzinng wyprawe w giagb ikony Alaski. Niestety do 2026 r. droga otwarta jest
tylko do 43 mili, lecz my i tak wycisniemy soczyste soczki z tej wycieczki. Liczymy sporych wrazen
dostarczanych gtéwnie przez spotkanie z dzikimi zwierzetami i krajobrazem gér, gdzie wielkim
przezyciem jest widok odstonietego majestatycznego szczytu Denali. W Parku zyje obecnie okoto 300
grizli, 200 misiéw czarnych, 3 tys. reniferéw karibu, 2,5 tysigca tosi, 2,4 tysigca muflonéw Dalla i
okoto 80 wilkow. Dodajmy do tego lisy, arktyczne wiewidrki ziemne, swistaki, orty przednie i
jastrzebie. Ciekawe przezycie, lecz powoli zegnamy sie z tym cudem natury udajgc sie do Anchorage.
W Talkeetna staniemy na obiad oraz pokusimy sie o krétki trekking do drugiego juz mostu,
konstrukcji naszego rodaka Modrzejewskiego — Hurrican Gulch Bridge. Nocleg w Anchorage.
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Dzien 13. Chinitna Bay — wycieczka fakultatywna / wypatrywanie niedzwiedzi

Fakultatywny Hit tej wyprawy to 6 godzinna wycieczka do zatoki Chinita w Parku Narodowym Lake
Clark, do ktérego dostac sie mozna tylko drogg powietrzng. Dla tych, ktdrzy nie skorzystaja,
catodniowa wycieczka po Anchorage i okolicach. Lake Clark NP. lezy na p6twyspie Alaska, na styku
dwdch poteznych fancuchéw gorskich: Aleutéw oraz Alaska Range, obejmujac powierzchnie 10526
km?. Na terenie Parku Narodowego Jeziora Clark sg cztery aktywne wulkany, dwa z nich pokryte
lodem, dymigce stozki Iliamna oraz Mt Redoubt, oba wznoszace sie powyzej 3 tys. metréw ponad
poziom morza. Park jest domem dla wielu niedZwiedzi brunatnych, i nie tylko, ktére przybywaja do
zatoki, aby zerowad na bogatych w biatko turzycach, licznych matzach i rybach i to wtasnie one bedga
celem naszej wyprawy. Lecimy z tematem...... ok 1,5 godzinny lot do parku (kosmiczne przezycie tyle
ze na Alasce), po krétkim merytorycznym wprowadzeniu nasz przewodnik zabierze nas jeepem w
najlepsze ustronne miejsca, gdzie podziwia¢ bedziemy piekno natury w najlepszym wydaniu.
Popotudniowy powrét do Anchorage.

Dzien 14. Anchorage i okolice

Niestety to juz ostatni dzien tej cudownej wyprawy. Nie zwalniajgc tempa, po $niadaniu udajmy sie
na szlak Flattop Mountain o dtugosci 4,5 km, ktdérego zwieiczeniem sg zapierajgce dech w piersiach
360-stopniowe widoki na Anchorage, Turnagain Arm, géry Chugach, a przy odrobinie pogodowego
szczescia Denali w oddali. Nie spinamy sie, kto ile da rade, na kazdym metrze szlak jest boski.
Nastepnie postdj w Beluga Point, kto wie czasem mozna wypatrzy¢ foki czy wieloryby. Ostatnim juz
akcentem bedzie widokowa gondola, ktéra wyniesie nas na 701 m. Ze szczytu roztaczajg sie
przepiekne widoki obejmujgce ramie Turnagain, lodowce i niekonczace sie szczyty gérskie Chugach.
Na tarasie widokowym relax z zachwycajacg panorama. Powoli trzeba mysleé o powrocie do kraju.
Ostanie zakupy i ta upragniona zielona noc.

Dzien 15. Anchorage - wylot do kraju
Pozegnalne $niadanie oraz transfer na lotnisko. Céz to byta za przygoda! Have a good flight.
Dzien 16. Przylot do kraju

Przylot do kraju.

Plan wyprawy, kolejnos¢ zwiedzania oraz czas mogg ulec zmianie z
powodu czynnikdw catkowicie niezaleznych od nas, takich jak
warunki atmosferyczne, korki i inne nieprzewidziane zdarzenia.
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Cena obejmuje:

S

Opieke doswiadczonego miejscowego polskojezycznego pilota

12 noclegdw na trasie wyprawy (hotele 2-3*, pokoje 2-osobowe , 2 nocki na promie (kajuty)
Samochdd — VAN do naszej dyspozycji, paliwo

Wstepy do Parkéw Narodowych: Denali NP., Kenai Fjords NP, Wrangla- Sw. Eliasza NP., Lake
Clark NP.

Przelot nad Denali NP. z Igdowaniem na lodowcu

Rejs po zatoce Resurrection Bay do fiordéw Parku Narodowego Kenai Fjords

Prom na wyspe Kodiak i z powrotem

Wyprawe statkiem po zatoce Kachemak

Woycieczka do lodowca Portage

. Wstep do zabytkowej kopalni miedzi Kennecott

. Wypozyczenie samochodéw i catodniowa wycieczka na Koto Polarne
. Tour autobusem po Parku Narodowym Denali

. Opfaty drogowe, mostowe, parkingi, koszty organizacyjne w USA.

Cena nie obejmuje:

ok wnNE

ESTA (521 ) lub Wizy do USA ( $160)

Przelotu Warszawa — Anchorage, AL — Warszawa

Ubezpieczenia KL, NNW 50.000 EU

Fakultatywna wycieczka do Chinitna Bay / przelot / wypatrywanie niedzwiedzi
Gorace zrédta w Fairbanks

Wyzywienia (ok. 50 $/dzief) kazdy z nas ma swoje gusta kulinarne, dbajac o dobro kazdego z
Was bedziemy starac sie spetnié¢ wszelkie zachcianki,

Alaska to dziki stan, nie w kazdym hotelu bedg $niadania, przygotujemy je sami
Doptaty do pokoju jednoosobowego

Wstepu do obiektow poza parkami: muzea, parki miejskie

Atrakcji dla chetnych;

Napiwkow w restauracjach;

Wydatkow wtasnych.

Cennik atrakcji fakultatywnych:*

- Fakultatywna wycieczka do Chinitna Bay - $1300 / osoba
- Gorgce zrédta w Fairbanks - S 20 / osoba

*Uwaga: cennik atrakcji fakultatywnych uwzglednia ceny z poprzedniego sezonu tj. 2024
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Przydatne informacje

Sukcesem kazdej wyprawy jest nalezyte jej przygotowanie. Wazne jest nie tylko to, co wtozycie do
plecaka, ale przede wszystkim to, czego dowiecie sie o kulturze i zwyczajach krajow, do ktérych
chcecie wyruszy¢. Ta wiedza sprawi, ze Wasza podrdéz bedzie bogatsza, przyjemniejsza
i bezpieczniejsza. Tu zamieszczamy wiele przydatnych wskazéwek.

ZASADY WIJAZDU do Stanéw Zjednoczonych zwigzane z Covid-19: Podrézujacy do USA
beda musieli okazac¢:

Obowigzkowe szczepienia (COVID-19) dla podrozujacych
do USA zostajg oficjalnie zniesione od dnia 12 maja 2023
roku.

Dokumenty:

Obywatele Polski muszg posiadac ESTA badz wize wjazdowa do Standéw Zjednoczonych

Paszport (powinien by¢ wazny dtuzej niz 6 miesiecy).

Dla wtasnego dobra nalezy zrobi¢ ksera wszystkich wazniejszych dokumentéw: paszportu
strony ze zdjeciem i wizami (lub zeskanowac i przesta¢ skany na swojego maila).
Kserokopie zawsze nalezy trzymac w innym miejscu niz oryginaty.

Zabieramy wszelkie legitymacje gwarantujgce znizki, np. Euro 26, ISIC.

Dobrze jest tez posiada¢ dodatkowy dokument tozsamosci ze zdjeciem np. prawo jazdy.

Mile widziane miedzynarodowe prawo jazdy

Pieniadze:

Walutg w USA jest dolar (USD), ktory dzieli sie na 100 centéw. W obiegu s3 monety o nominatach:
1, 5, 25, 50 centéw i 1 USD oraz banknoty o wartosciach 1, 2, 5, 10, 20, 50, 100 USD.

Dla zabezpieczenia finanséw powinnismy mieé ze sobg oprécz gotowki — karty ptatnicze. Jesli
zdecydujesz sie wzigé wiekszos¢ pieniedzy na karcie, to pamietaj, ze nie mozesz polegaé tylko na
jednej karcie. American Express, Master Card i Visa s3 powszechnie akceptowane.
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Ubranie:

Zacznijmy od tego, ze jesteémy na Alasce. Srednie temperatury w czerwcu wahaja sie miedzy 10°C
a 20° w zaleznosci od regionu. Wiec oprécz standardéw, nalezy zaopatrzyc¢ sie w:

- dwie pary wygodnych butéw plus klapki (Zimowo/Trekkingowe wodoodporne, adidasy)
- lekka, ciepta wodo - i wiatroodporna kurtka

- ciepta bluza / dtugie spodnie

- stréj letni / kapielowy

Co praktycznego do plecaka ?

Pakujac sie nalezy pamietaé, ze prawie wszedzie w podrdzy mozna skorzystaé z pralni. Jesli czegos
zabraknie, wszedzie sg sklepy, w ktérych mozemy uzupetnié nasze braki (zaréwno te bardziej jak
i mniej przewidywalne). Podczas podrézy kupuje sie wiele pamiatek i trzeba pamietaé, ze i dla nich
musi sie znalezé miejsce w Waszym bagazu.

Duzy plecak — nasz gtdwny bagaz. Oczywiscie mozna spakowac sie do torby na kotkach, lecz jesli ktos
powaznie mysli o catodniowym backpack-u, opcja pierwsza bedzie bardziej praktyczna.

Maty plecak — to nasz bagaz podreczny. W nim nosimy cenne rzeczy, takie jak aparat czy kamera
oraz potrzebne drobiazgi (kosmetyki, woda itd.). W trakcie wyprawy, kiedy wychodzimy zwiedza¢ czy
jedziemy na wycieczke, zabieramy tylko maty plecak.

Saszetka na pienigdze i dokumenty — warto wybrac saszetke zrobiong z przyjemnego w dotyku
materiatu (nosimy jg pod koszulg na szyi lub brzuchu).

Internet

Wi-fi jest dostepne w prawie kazdym hotelu, kawiarniach i restauracjach.

Napiecie
Napiecie elektryczne 120 V, 60 Hz. Gniazdka dostosowane sg do wtyczek nieposiadajgcych bolcéw.
Niezbedna jest specjalna przejsciowka, ktérg najlepiej naby¢ w Polsce.

Kultura podrézowania

Pamietajmy!

1. To my przyjezdzamy do czyjegos domu i powinnismy zaakceptowac styl zycia i tutejsze obyczaje.

2. Nie krzyczmy, nie stresujmy sie, bo nie jesteSmy lepsi — jestesmy inni!

3. JesteSmy na wakacjach, nie wybuchajmy ztoscig i cieszmy sie podrdzg taka, jaka jest, a nie taka,
jaka chcielibysmy, zeby byta.

4. Wyjechalismy w prawdziwg podrdz, aby poznaé nowe i nieznane, wiec nie denerwujmy sie, jesli
to ,nieznane” wyobrazaliSmy sobie inaczej.

Czy wiesz dokad jedziesz?
Swoje wyprawy planujecie najczesciej z duzym wyprzedzeniem, dlatego warto poswiecic troche
czasu dzielgcego nas od wyjazdu, na zapoznanie sie z miejscem, do ktérego sie wybieracie.
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Eksploracja lasow, wycieczki gorskie, wyprawy przez pustynie —to marzenia kazdego podrdznika, lecz

kazdy, kto odbyt takg wyprawe w sposdb nieodpowiedzialny, wywart negatywny wptyw na lokalne

Srodowisko naturalne. To przeciez zachowanie i wybory kazdego podrdzujgcego moga przyczynic sie

do polepszenia warunkdéw zycia innych ludzi i ochrony srodowiska. Jak to zrobic?

1. Prébuj ptaci¢ tylko lokalnym firmom. Na przyktad, pij miejscowe piwo lub sok owocowy,

a nie towar importowany.

2. Pomysl o tym, co sie dzieje z Twoimi Smieciami — uzywaj produktéw biodegradowalnych.
Oszczedzaj wode, benzyne czy elektrycznosé.

3. Pomagaj chroni¢ miejscowg przyrode poprzez przestrzeganie zasad i regulamindw, takich jak
trzymanie sie szlakdw turystycznych czy przestrzeganie obyczajow dzikiej natury.
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